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Đón trẻ


Thể dục sáng

	*Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp phải nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ và cất đồ dùng đúng nơi quy định.
-Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe của trẻ.
* Thể dục sáng:Tập các động tác theo nhạc
+ Hô hấp :Gà gáy
+ Tay : Tay đưa ra trước lên cao
+ Chân: Ngồi khuỵu gối 
+ Bụng: Quay người sang bên 
+ Bật: Bật chụm tách chân
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng.Cảm nhận thời tiết sáng.
	

	
Trò chuyện
	- Tuần I:  Trò chuyện với trẻ về bản thân trẻ: Biển đảo quê hương.
+ Các con được bố mẹ cho đi biển chưa? 
+ Con đã được đi những biển nào? 
+ Khi đi biển con có được ra đảo không? Đó là đảo nào? 
+ Trên đảo có những gì?
- Tuần II:  Trò chuyện về thủ đô Hà Nội.
+ Con đã được lên Hà Nội chưa? Con đi vào dịp nào?
+ Con biết gì về thủ đô Hà Nội kể cho cô cùng nghe nào.
- Tuần III:  Cô cho trẻ trò chuyện một số động vật biết bay:                                                                                                                                                                      + Con hãy kể tên một số con vật biết bay mà con biết...?                                                                                                                  + Những con vật đó có đặc điểm gì? Thức ăn, nơi sống?                                                                                                               + Các con cần phải làm gì với những con vật đó?                                                                                                                                - Tuần IV:  Cô cho trẻ trò chuyện ,thảo luận  một số loại côn trùng:                                                                                                                                           + Con hãy kể tên những loại côn trùng  mà con biết...?                                                                
+Những loại côn trùng đó có lợi hay có hại ?                                                                                                        + Con hãy kể tên những đặc điểm nổi bật của những con côn trùng đó ?
- Tuần V : Cô cho trẻ trò chuyện, thảo luận  một số nguồn nước:
+ Con hãy kể tên một số nguồn nước mà con biết...? Nước mang lại lợi ích gì?                                      
+Các con có biết tại sao nước lại nhiều như vậy không?                                                                                                          +Các con sử dụng nước như thế nào để tiết kiệm nước?                        
	

	


Hoạt động học

	
Thứ hai
	TẠO HÌNH
Vẽ cảnh đẹp quê hương. (Tiết đề tài).
	TẠO HÌNH
Xé dán vẩy cá
(Tiết đề tài)
( MT 27)
	TẠO HÌNH
In bàn tay tạo hình con vật
(Tiết mẫu)
	TẠO HÌNH 
Vẽ côn trùng (Tiết đề tài).
	TẠO HÌNH
Ôn vẽ vườn cây ăn quả.

	27.

	
	
Thứ ba
	TOÁN
Sắp xếp theo quy tắc mèo - cá- cá - thỏ

	TOÁN
Dạy trẻ nhận biết phân biệt hình vuông, hình tam giác, hình chữ nhật theo đặc điểm riêng.
	TOÁN
Ôn so sánh độ lớn của 2 đối tượng tròn
	TOÁN
Ôn tạo nhóm theo 1 dấu hiệu
	TOÁN
Ôn hình vuông,hình tròn
	

	
	
Thứ tư
	KHÁM PHÁ
Biển đảo quê hương
	KHÁM PHÁ
Em yêu Hà Nội
	KHÁM PHÁ
Một số con vật biết bay.
	KHÁM PHÁ
Một số con côn trùng
	KHÁM PHÁ
Một số nguồn nước.
	

	
	Thứ năm
	VĂN HỌC
Truyện: Rùa con tìm nhà
( Tiết đa số trẻ chưa biết)
	PTVĐ
- VĐCB: Lăn bóng và di chuyển theo bóng
- TCVĐ: Nhảy lò cò
	VĂN HỌC
Thơ: ong và bướm             (Tiết đa số trẻ đã biết)

	PTVĐ
- VĐCB: Đi ngang bước dồn.
- TCVĐ: Chạy tiếp cờ.

	VĂN HỌC
Truyện hồ nước và cô mây
 (Tiết đa số trẻ chưa biết)
	

	
	
Thứ sáu
	ÂM NHẠC
-  NDTT: VĐTTTC: Yêu Hà Nội
- NDKH: NH: Mùa xuân thành phố Hồ Chí Minh.
- TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
	KỸ NĂNG SỐNG
Sắp xếp đồ dùng gọn gàng.
	ÂM NHẠC
- NDTT: DH: Thật là hay
- NDKH: NH: Em như chim câu trắng
- TC: Ai nhanh nhất
	KỸ NĂNG SỐNG
 Ôn luyện bảo vệ sức khỏe trong mùa hè.

	ÂM NHẠC
- NDTT: VĐVTTTTC: Cho tôi đi làm mưa
- NDKH: NH: Mưa rơi
- TC: Nghe âm thanh tìm đồ vật

	

	


Hoạt động ngoài trời
	
Thứ hai
	-HĐCMĐ: trò chuyện về biển đảo quê hương -TCVĐ: Mèo đuổi chuột.
	HĐCMĐ: trò chuyện về thủ đô Hà Nội.
-TCDG: Bịt mắt bắt dê.

	- HĐ có chủ đích: QS  cây bằng lăng
- CT VĐ: Cáo và thỏ
	- HĐ có chủ đích: QS đoạn đường nở hoa trước cổng trường.
- CT VĐ: Lộn cầu vòng
	- HĐ có chủ đích: QS cây xoài 
- CT VĐ: Thả đỉa ba ba
	

	
	
Thứ ba
	-HĐCMĐ: quan sát bạn trai.
- TCVĐ: Kéo co
	-HĐCMĐ: quan sát bạn thân
-TCVĐ: Cáo và thỏ
	- HĐ có chủ đích: QS cây sấu 
- CT VĐ: Mèo đuổi
 chuột. 
	- HĐ có chủ đích: QS Cây bàng  
- CTVĐ: Cáo và thỏ
	- HĐ có chủ đích: QS đoạn đường nở hoa
- CT VĐ: Lộn cầu vồng 
	

	
	
Thứ tư
	HĐTT: Lau sắp xếp các giá đồ chơi của lớp.

	HĐTT: Giao lưu giữa các tổ các trò chơi vận động :Kéo co,  chuyền bóng.
	- HĐ TT: Giao lưu các TCVĐ( mèo đuổi chuột, chuyền bóng, kéo co) giữa các tổ trong lớp 
	- HĐ lao động : Nhặt lá cây, nhặt cỏ ,chăm sóc bồn hoa cây cảnh….

	- HĐTT: Giao lưu các bài hát về động vật với lớp B3
	

	
	
Thứ năm
	- HĐCMĐ Quan sát: Bạn gái
- TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu.
	-HĐCMĐ: Làn da của bé.
-TCVĐ: chuyền bóng sang phải.
	- HĐ có chủ đích: QS cây quất
 - CTVĐ: Bịt mắt bắt dê 
	- HĐ có chủ đích: QS cây xoài
- CTVĐ: Chó sói xấu tính 
	- HĐ có chủ đích: QS cây bàng
- CTVĐ: Mèo đuổi chuột 
	

	
	
Thứ sáu
	- HĐCMĐ: Quan sát trang phục của các bạn.
- TCDG: kéo cưa lừa sẻ.
	-HĐCMĐ: Lắng nghe và chia sẻ.
( ( MT 78).
-TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
	- HĐ có chủ đích: QS cầu trượt
- CTVĐ: Kéo co
	- HĐ có chủ đích: QS cây hoa phượng
- CTVĐ: Cáo và thỏ
	- HĐ có chủ đích:  QS cây sấu 
- CTVĐ: Thỏ đi tắm nắng
	

	
	
Chơi tự chọn:
	-Chơi với lá cây, làm đồ chơi từ bèo sen, ghép tranh bằng lá và vỏ cây khô, Làm tranh cát, chơi nhảy lò cò, chồng nụ chồng hoa... 
-Chơi tự chọn với nguyên vật liệu thiên nhiên, vẽ phấn…
-Chơi tự chọn: Chơi với phấn,lá, Chơi với các đồ chơi ngoài sân trường, Chơi với cát,nước
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn vòng,các ĐC ngoài sân trường,Chơi với giấy,lá ,Chơi với cát
	

	



Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm: 
- Tuần I, II: Góc tạo hình: Xem sách chuyện về biển đảo và thủ đô Hà Nội
+ Chuần bị: các loại sách, chuyện, báo về biển đảo và thủ đô Hà Nội.
+ Kỹ năng: Trẻ sử dụng sách chuyện đúng cách.
 Phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau ( MT 94)              
- Tuần III: Góc tạo hình: Vẽ và tô màu, xé dán: các con vật… 
+ Chuẩn bị: Bút sáp, giấy vẽ, giấy màu, hồ                                                                                                                                        + Kỹ năng:Trẻ có kỹ năng xé dải,xé vụn, xé bấm, để tạo thành bức tranh xé dán kỹ năng vẽ các nét xiên, nét cong tròn, nét thẳng....để tạo thành tranh 
- Tuần IV, V: Góc nấu ăn: Nấu các món ăn bé thích.
+ Chuẩn bị: Một số thực phẩm đồ chơi: rau, củ, quả, cá trứng tôm...
+ Kỹ năng: trẻ dùng các vật liệu cô chuẩn bị để nấu và đặt tên cho món ăn.
- Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, bán hàng, nội trợ
- Góc khám phá: Sử dụng một số đồ dùng khám phá sự kì diệu của các giác quan ( nghe , nhìn, ngửi....)
- Góc học tập: Xem tranh ảnh về bạn trai , bạn gái, các giác quan của bé.
- Góc nghệ thuật: Làm quà tặng sinh nhật, biểu diễn các bài hát bé thích.
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây , nhặt lá, tưới cây ( MT 81)
	81, 94.

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng dùng nước đúng cách đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. Biết làm việc cá nhân và phối hợp với bạn 
- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn( MT 12).
- Nói được tên một số món ăn hàng ngày (rau luộc, thịt kho, cá rán, canh, cơm) 
- Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  
- Nghe kể chuyện: Đôi tai xấu xí.
	12, 66, 73, 74.

	


Hoạt động chiều
	- Bé vẽ kí hiệu riêng (MT 66)
- Nghe hát: các bài hát về Bác Hồ (MT 73,74).
- Nghe thơ ( đọc thơ): Nghe lời cô giáo, ăn quả
- Dạy hát: khuôn mặt cười, Mẹ đi vắng, Mời bạn ăn.
- Dạy đồng dao: Đi cầu, đi quán 
- Trò chuyện: điều bé thích, không thích. 
- Lao động tập thể.
	

	
	Nêu gương bé ngoan cuối tuần
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